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Reiki-Kennenlern- und Austauschabend 
 

Wenn du Reiki kennenlernen möchtest oder mit anderen Reiki 
austauschen möchtest, bist du herzlich willkommen zum Reiki-
Kennenlern- und Austauschabend.  Es sind sowohl Reiki-Eingeweihte 
als auch Nicht-Eingeweihte herzlich willkommen! 
Kosten: auf Spendenbasis 
 

Bitte 24 Stunden vorher anmelden! 

  
 
Einweihung in den ersten Reiki-Grad (Usui-System) 
 

 

Reiki ist eine natürliche Heilmethode, die neben der Aktivierung der 
Selbstheilungskräfte auch zu Entspannung, körperlicher und 
seelischer Reinigung und Selbsterkenntnis führen kann.  
Die Reiki-Energie wurde im 19. Jahrhundert von einem Mönch namens 
Mikao Usui nach intensivem Studium und Meditation wiederentdeckt.  
Reiki wird über die Hände übertragen, indem diese an bestimmte 
Stellen des Körpers gelegt werden. Durch eine Einweihung  kann in 
jedem Menschen die Fähigkeit zur Weitergabe der Reiki-Energie 
erweckt werden. Durch die Einweihung in den ersten Reki-Grad (Usui-
System) ist es möglich, sich selbst und anderen Menschen, Tieren oder 
Pflanzen Reiki durch direktes Berühren zu geben.  
 

 
 
Kosten: 200 E  
Mitzubringen: Bitte bequeme Kleidung und dicke Socken (oder Hausschuhe) mitbringen. 
Essen: Am Samstag und Sonntag Mittag gibt es die Möglichkeit, warmes Essen oder leckeren Salat 
zu bestellen (Pizza-Kurier). Für den Samstag Abend bitte etwas für ein gemeinsames Buffet 
mitbringen. Für Wasser, Tee und Kekse zwischendurch ist gesorgt. 
 
 

Krisenbegleitung mit Deeksha und/oder Reiki  
 

Wenn Du dich in einer schwierigen Lebenssituation befindest, hilft dir 
vielleicht ein Gespräch, eine geführte Meditation oder Innenreise.  
Eine Berührung, Deeksha oder Reiki hilft, wieder bei dir zu sein, in deine 
Kraft zu kommen, Verantwortung für dein Leben zu übernehmen und 
deinen Weg zu gehen und zu erblühen. 
Trau dich!  
Bitte ruf mich an und vereinbare einen Termin.  Krisenbegleitung ist auch 
über die Ferne möglich! 
 

Kosten:  nach Absprache 
 

 
 
 
 
Für alle meine Angebote gilt: Sollte jemand finanzielle Schwierigkeiten haben, sprechen Sie mich 
bitte an, damit wir andere Formen des Ausgleichs finden. 
 


